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INFORMACE SERVEN
KATECHETUM  3kolIni rok 2025/2026

AIK je informaéni zpravodaj pro katechety Arcidiecéze prazské.

KDO CHCE ZAPALOVAT, MUSI SAM HORET!
formacni podnéty k duchovnimu Zivotu katechetl

KdyZ se zastavime a odpocivame, respektujeme BoZi obraz v nas.
Svét se bez nasich aktivit nezhrouti.

Obcas mame ustat ve svém dile, protoze Bih je svrchovany a ujistuje
nas, ze svét se bez nasich aktivit nezhrouti. Zivot na této strané nebe
Jje jako nedokonc¢ena symfonie: sotva dosahneme jednoho cile, ihned se
na nas vali nové prilezitosti a vyzvy. A nakonec vsichni zemreme s bez-
poctem nedokoncenych projektd a tkoll. To je v poradku. Bih je u dila
a 0 své stvoreni se neprestava starat. A zvlada to docela dobre i bez nas,
bez nasi posedlosti fidit svét. On pracuje, i kdyZz my spime. A dal nam
prikaz, abychom se uvolnili a uzivali si skute¢nosti, Ze nemame jeho svét
.na hrbu”: 1 po nasi smrti bude svét hezky pokracovat bez nas. Proto
nam pripomina: ,Prestaiite a uznejte, Ze ja jsem Boh" (Z 46,11) a pre-
staite si délat prilisné starosti o zitfek (srov. Mt 6,25-33).

(podle knihy: Peter Scazzero, Emocné zdrava spiritualita, prevzato z www.pastorace.cz)




AKTUALITY

FORMACNI DEN PRO KATECHETY A UCITELE NABOZENSTVI
S POZEHNANIM DO NOVEHO SKOLNIHO ROKU!
Sobota 19. zari 2026
Sal Pastorac¢niho strediska — kostel sv. Vojtécha, Praha-Dejvice

Blizsi informace vam zasleme v priibéhu prazdnin e-mailem a rovnéz se
s nimi seznamite v zarijovém AlKu.

Zaneste si, prosim, termin do svych diafii — téSime se na vidénou!

ARCIDIECEZNI POUT PRVOKOMUNIKANTU 2026

V letosSnim roce ji usporadame dne 17. fijna, tentokrat za (casti
Mons. Zdenka Wasserbauera, a to od 9.00 v katedrale sv. Vita, Vaclava
a Vojtécha, letos s tématem ,,Radost z eucharistie”. Opét srdecné zveme
vSechny prvokomunikanty, knéze, jahny, katechety i rodice!
PrihlaSovani je uz otevieno ZDE, kde budou postupné pribyvat podrobné
informace.

ProtoZe tato pout je nasim spole¢nym dilem, prosime opét o spolupraci
— pokud byste nas byli ochotni podpofit svou pomoci a Gcasti at uz jako
lektoFi programii nebo p¥i organizaci akce v katedrale a Arcibiskupském
palaci, ozvéte se nam, prosim, na e-mail jerabkova®@apha.cz. Dékujeme
mnohokrat!



https://katechete.apha.cz/sluzby/kalendar-akci/arcidiecezni-pout-prvokomunikantu

KANONICKE MISE

Zkontrolujte si, prosim, platnost svych kanonickych misi, a pokud plat-
nost vyprsi k 30. Cervnu 2026, pozadejte svého duchovniho spravce, aby
vam zajistil novou. Formular najdete na nasich webovych strankach ZDE
a to na adrese.

NABIDKA OSVEDCENI A PAMETNICH LISTU

K UKONCENI SKOLNIHO ROKU

Pro zavér letosniho skolniho roku nabizime osvédceni, ktera mizete vy-

uzit prakticky pro vsechny vékové skupiny.

Co obsahuji?

e Zakladni adaje: Jméno, skolni rok,
farnost a jméno doprovazejiciho
katechety

e Prostor pro vzkaz katechety pro
kazdeé dité

e Prostor pro déti, aby si mohly za-
znamenat svilj nejvétsi zazitek ze
spole¢ného setkavani

e Misto, kde se mohou détem jeho
kamaradi ze spoleCenstvi na pa-
matku podepsat.

Osvédceni nabizime v osmi variantach

motivll — pokud byste chtéli osvédceni

s jinym / vlastnim motivem, radi vam

je upravime na miru!

Vybrat si mlizete ZDE.

Starsi varianty osvédceni a pamétnich listll si mizete zakoupit v nasem

e-shopu (Ctyfi varianty od kazdého typu). Oboji jsou formatu A5 na

tuzsim papire, s obrazkem a biblickym citatem. Cena za jeden kus je

2,- K&. Prohlédnout a objednat je mizete ZDE (vyhledejte pod hesly

,Osvédceni” a ,Pamétni list").

PRIPOMINAME NOVY KATECHETICKY KURZ 2026-2028
Pokud mate ve svém okoli vhodné kandidaty katechetické sluzby, po-
mocniky v katechezi, kteri si chtéji rozsirit kompetence nebo vam samot-
nym chybi komplexni formace, novy modul kurzu je pripraven!


https://katechete.apha.cz/formulare-a-predpisy/formulare
https://katechete.apha.cz/materialy/materialy-ke-stazeni/osvedceni-s-podnetem-pro-deti
https://eshop.apha.cz/letaky_c10733123272706

Tento kombinovany vzdélavaci pro-

gram propojuje tri formy vyuky:

e samostatné studium prostrednic-
tvim predtoCenych videi a online
materialll v google ucebné,

Ziva online setkani s lektory,
prezencni sobotni seminare (cel-
kem osm seminar(l v jednom skolnim roce).

Jeden skolni rok zahrnuje 50 vyucovacich hodin online prednasek (primo

nebo predtocené prednasky + setkani s lektory), osm prezencnich sobot-

nich seminari (kazdy v rozsahu 6 hodin) + praxe.

Prihlasky pomoci e-formulare ZDE.

TéSime se na nové studenty!

KNIZNI KOUTEK — PRAZDNINOVA KNIHOVNICKA
Pred prazdninami nabizime rozSifenou ,prazdninovou knihovnicku” pro
déti i dospélé — prejeme vam, at si najdete v letnich mésicich na ¢teni ¢as!

Pro déti

Andrew Newton: Kousek Bible kazdy den

Knizka Kousek Bible kazdy den prinasi oblibené biblické
pribéhy v malych ,soustech”, v délce primérené pro détské
Ctenare. Kazdy pribéh dopliuje kratka otazka a zamyslent,
které pomahaji porozumét textu a otevrit prostor pro spo-
lecny rozhovor. Barevné ilustrace a laskavy styl vypravéni
délaji z knihy skvélého spole¢nika pro kazdodenni cteni.
Blizsi informace ZDE.

Hrdinové pro chlapce — pribéhy z Bible

Sedm krasnych inspirujicich pribéhii o neobycejnych bib-
lickych postavach... Mezi predstavenymi biblickymi hrdiny
najdete chapavého Josefa, odvazného Davida, nezdolného
apostola Pavla, a dalsi Gzasné muze, kterym vira v Boha
pomahala délat spravna rozhodnuti. Biblické pribéhy jsou
prevypravény do détského jazyka, aby jim déti porozumély, nasly v nich
povzbuzeni ve vire a pocitily atmosféru biblickych ¢asti. Blizsi informace
ZDE.



https://www.bibleshop.cz/kousek-bible-kazdy-den-1816

https://katechete.apha.cz/novinky/katecheticky-kurz-2026-2028
https://www.bibleshop.cz/kousek-bible-kazdy-den-1816

https://eshop.cirkev.cz/knihy/hrdinove-pro-chlapce-pribehy-z-bible_15902
https://eshop.cirkev.cz/knihy/hrdinove-pro-chlapce-pribehy-z-bible_15902

Pro mladez

Hrdinky pro divky — pfibéhy z Bible

Druha sada vypravéni o inspirativnich hrdinkach z Pisma.
Vsichni se miZeme néco naucit od odvazné Miriam, vytr-
valé Anny, laskyplné Marie a dalSich Gzasnych Zen. BIlizsi
informace ZDE.

Svaty Pier Giorgio Frassati

Pier Giorgio Frassati zemrel ve véku pouhych 24 let. Byl
z bohaté rodiny, ale v Turiné ho oplakavali vSichni lidé —
pomahal totiz mnoha chudym rodinam. Studoval techniku,
zajimal se o politiku a miloval horolezectvi. Od détstvi také

prohluboval sv(ij vztah s JeziSem, v dospélosti se stal ter-
ciafem dominikanl. V roce 1990 ho papez Jan Pavel Il.

blahorecil a prohlasil za patrona sportovci a Svétovych dnli mladeze.
Seznamte se s jeho pribéhem! Blizsi informace ZDE.

Nathalie Fourmy: Nagasaki 1945

Doktor Takasi Nagai z Nagasaki (1908—1951) se léta vé-
noval vyzkumu radiologie. Koncem 2. svétové valky byla
na Nagasaki svrzena atomova puma a on v mziku prisel té-
mEr o vsechno. Spolu se svymi dvéma détmi vybuch prezil
a s nékolika kolegy pak pomahali oSetfovat ranéné. Kvdli

nemoci z ozareni védél, Ze nebude dlouho Zit, presto viak ve zbyvajicich
letech dodaval ve své chatrci nadé€ji mnoha lidem, ktefi za nim pfijizdéli
z celého Japonska i ze zahrani¢i. V Rimé uZ probiha proces jeho blaho-
feceni. Blizsi informace ZDE.

Pro dospélé

Samuel Privara: Naslouchani na okraji

Na zakladé autorovych pastoracnich zkuSenosti z Evropy
I Ameriky kniha zkouma, jak mize duchovni doprovazeni —
zakorenéné v ignacianské a kontemplativni tradici — prispét
k synodalni proméné cirkve a tim k jeji vétsi otevrenosti
nové generaci hledajicich. Jedna se jak o teologickou re-
flexi, tak o praktickou vyzvu k novému pojeti poslani cirkve

v dialogu se soucasnou kulturou. Blizsi informace ZDE.


https://eshop.cirkev.cz/knihy/hrdinky-pro-divky-pribehy-z-bible_15903
https://obchod.portal.cz/duchovni-literatura/naslouchani-na-okraji
https://eshop.cirkev.cz/knihy/hrdinky-pro-divky-pribehy-z-bible_15903
https://obchod.portal.cz/knihy-o-vychove-a-rodicovstvi/hrdinou-sveho-zivota-jsi-ty
https://eshop.cirkev.cz/knihy/svaty-pier-giorgio-frassati_15896
https://eshop.cirkev.cz/knihy/nagasaki-1945_15538
https://eshop.cirkev.cz/knihy/nagasaki-1945_15538
https://obchod.portal.cz/duchovni-literatura/naslouchani-na-okraji

Katefina Stastna: KaPéZetka NE-MU-SIS

Kniha nabizi Glevu, povzbuzeni a novy pohled: misto ,mu-
sim” zve k ,mohu” a ,chci”. Je praktickym priivodcem pro
chvile Gnavy, nejistoty i hledani rovnovahy mezi povinnostmi
a vnitrnim klidem. Vhodna pro osobni ticho, duchovni ob-
novu i jako laskavy darek pro Zeny, které potrebuji slyset,
Ze odpocivat, zpomalit a odevzdat véci Bohu nenf slabost,

ale cesta ke svobodé. Blizsi informace ZDE.

Sebestian Smr&ina: Vyprostovak ze chmur

Kniha prinasi kratké duchovni texty inspirované vsednimi
dny, tichem a modlitbou. Jemné a srozumitelné otevira pro-
stor pro zastaveni a prohloubeni vztahu s Bohem uprostred
kazdodennosti. Autorem text(l je katolicky knéz, frantiskan
Sebestian Smréina, znamy také z YouTube poradu Pokoj
a dobro, kde sdili viru lidsky, klidné a s dlirazem na vnitrni

zivot. BIlizsi informace ZDE.

NASE NOVE MATERIALY

Pokracujeme v pomickovém cyklu Biblické knihy pro kazdého. Ten za-
hrnuje sadu materialti — zakladnich informaci o jednotlivych biblickych

knihach podle katolického kanonu pro
vSechny vékové skupiny. Nové nabi-
zime materidly k Lukasovu evangeliu
a Skutkim apostoli. Cely cyklus po-
stupné najdete ZDE.

Cyklus metodik Bih zachranuje
pro katechezi predskolnich déti

se rozrostl o témata Jezis a Sa-
maritanka a Uzdraveni slepého.
VSechny metodiky si mizete stahnout ZDE.

v v

vrv o

Cyklus metodik JezZisiv pribéh pro mladsi Skolni déti byl doplnén
o katechezi Rozmnozeni chlebll a S JeziSem na prazdniny. Metodiky
tohoto cyklu najdete ZDE.

Pro dospélé — zejména ty, kdo nedavno prijali kfest — nabizime ma-
teridl Cesta k uzdraveni — vzdalena priprava na svatost smireni, ktery


https://katechete.apha.cz/materialy/cykly-pomucek/biblicke-knihy-pro-kazdeho
https://eshop.cirkev.cz/knihy/kapezetka-ne-mu-sis_15862
https://eshop.cirkev.cz/knihy/kapezetka-ne-mu-sis_15862
https://www.doron.cz/vyprostovak-ze-chmur2
https://www.doron.cz/vyprostovak-ze-chmur2
https://katechete.apha.cz/materialy/cykly-pomucek/buh-zachranuje
https://katechete.apha.cz/materialy/cykly-pomucek/jezisuv-pribeh


Jje zaméren na pravidelnou reflexi vlastniho Zivota jakoZto vychovu
svédomi, pripadné jako vzdalenou a pravidelnou pfiprava na svatost
smireni. Katecheze zahrnuje meditativni ¢teni Pisma, vyklad o sva-
tostech, svédomi a hfichu, spole¢nou diskusi a modlitbu Doplnéno
pracovnim listem s opakovanim témat. Stahnout ho mizete ZDE.

NOVE MATERIALY OSTATNICH AUTORU

The Twelve — karetni hra

Urcité se s ni zabavite na taborech, u vody nebo za desté domal!
Apostolové se ve dvojicich vydavaji na misie do vesnic a mést. Jejich
Ukolem je uzdravovat nemocné, vyhanét zlé duchy, zvés-
tovat prichod BoZiho kralovstvi a kfisit mrtvé. Dilezité je
pred misi stravit dostatek ¢asu v modlitbé a vybrat vhod-
nou dvojici. Obliba pomi(ize apostollim ziskat dalSi vesnice
a mésta, ale rozhodné nebudou prijati vSude! Jinde se zase
objevi vyzvy, na které nebudou mit dostatek pozehnani.
Délka hry: 60 minut, pocet hract: 3-12, vék: 8+

Podrobnosti a objednavky ZDE.

Muj prazdninovy denik

Sesit A5 je plny aktivit na prazdniny, vhodny pro déti mlad-
Siho skolniho véku. V prodeji je varianta s tématy svétcl
letnich prazdnin (lohské vydani), v letosnim roku je de-
nik vénovan tématu JeziSovych zazrakd. Objednavky na
e-mailu kc.brno®@biskupstvi.cz (cena 60 K¢), nahled sesitu
ZDE.



https://katechete.apha.cz/materialy/materialy-ke-stazeni/vira-po-krtu-zivot-s-dobrym-pastyrem
https://eshop.cirkev.cz/knihy/the-twelve-karetni-hra_15937
https://kc.biskupstvi.cz/publikace-muj-prazdninovy-denik/
https://eshop.cirkev.cz/knihy/the-twelve-karetni-hra_15937
mailto:kc.brno@biskupstvi.cz
https://kc.biskupstvi.cz/publikace-muj-prazdninovy-denik/

AKCE A POZVANKY

Exercicie na léto

Letni mésice jsou dobrou prileZitosti k exerciciim — nabizime prehled
programtl nékterych exerci¢nich dom(. Budete-li mit néjaky dalsi dobry
tip, radi ho uvitame!

e Kolinsky klaster: ZDE

Lomec: ZDE

Fortna: ZDE

Svata Hora u Pribrami: ZDE

Vranov u Brna: ZDE

Velehrad: ZDE

Hostyn: ZDE

Zeliv: ZDE

Misijni setkani déti 2026

Letosni misijni setkani déti se uskutecni jako soucast Frantiskanskeho
festivalu, a to v sobotu 3. rijna 2026 v klastere minoriti u sv. Jakuba
v Praze na Starém Mésté. V priibéhu dne bude mozné se zapojit v za-
hradé konventu do misonarské hry, pri které se potkame s peruanskymi
frantisSkanskymi mucedniky z Pariacotto Zbigniewem Strzatkowskim
a Michatem Tomaszekem. Podrobnosti prineseme v zarijovém AlKu.


https://www.kolinskyklaster.org/program
https://www.lomec.cz/akce#kalendar
https://fortna.eu/kategorie/akce-a-kurzy/
https://farnost-svatahora.cz/aktuality/exercicie-prihlasky
https://www.dc-vranov.cz/index.php/program 

http://stojanov.cz/program-akci.html
http://www.exercicie.cz/dum.php?id=5
https://www.farnostzeliv.cz/duchovni-cviceni-a-seminare/

Diecézni koordinatorka PMD, s. Angelika Pintifova rovnéz prosi sku-
piny malych misionarli o zapojeni do pripravy misijnich sirek na letosni
Jubilejni 100 misijni nedéli. Katecheté a vedouci skupin mohou nahlasit
nabidky pomoci na adresu misie.praha@seznam.cz nebo na telefon 737
196 238.

Prejeme vam dobry zbytek Skolniho roku a krasny a pozehnany letni cas!

Foto: Iva Horalkova — Clovék a vira (str. 9); P. Vojtéch Kodet, O.Carm. (str. 1, 8);
Leo Vitasek — Clovék a vira (str. 4)


mailto:misie.praha@seznam.cz
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